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Membre de la Commission Initiation et vie chrétienne,
évéque référent pour le catéchuménat

© Diocese de Lyon

Catéchumenes : tous concerneés !

L'enquéte annuelle du catéchuménat montre que I'afflux de catéchumenes — adultes
et jeunes — n'est pas un épiphénomeéne. Au-dela des chiffres, déja signifiants en eux-
mémes, il s'agit d'interpréter ce signe venu du Ciel.

Nous manquons certainement de recul pour cela mais, d'ores et déja, nous pouvons
y voir un encouragement de la part du Seigneur nous rappelant que c'est lui le
Maitre de la mission, c'est lui qui attire a lui, touche les coeurs et se révele.

Ne pensons pas trop vite cependant que tout cela s’est fait sans nous. Les lettres des
catéchumenes montrent bien la diversité des médiations par lesquelles le Seigneur
est passe.

Une chose est sdre en tout cas : le grand défi qui se présente désormais a nous est
d'en faire des disciples. Il ne s‘agit pas simplement d'imaginer a quelques-uns des
recettes pour les « garder » apres le baptéme. Ce sont nos communautés
paroissiales tout entiéres qui doivent prendre conscience de cette mission collective
et mettre en place des processus d’incorporation, avant comme apres le baptéme.

Dans cette dynamique, nous constatons que de « vieux baptisés », découvrant des
espaces insoupgonnés de la foi, sont bousculés et renouvelés par le témoignage des
nouveaux venus, tandis que ceux-ci sont peu a peu initiés aux différentes dimensions
de la vie chrétienne. Et ainsi, tout le monde en sort enrichi.

Monseigneur Olivier de Germay, archevéque de Lyon,
Evéque référent pour le catéchuménat



LE CATECHUMENAT,
SES PRINCIPALES ETAPES
ET SES ACTEURS




Le baptéme des adultes

QU'EST-CE QUE LE BAPTEME ?

Le baptéme est le fondement de toute la vie chrétienne (Catéchisme de I'Eglise catholique,
n°1213).

Etre baptisé signifie « étre plongé ». Le rite essentiel du baptéme est donc I'immersion dans
I'eau, accompagnée de l'invocation du Pére, du Fils et du Saint-Esprit.

Par I'onction du saint chréme, une huile parfumée et consacrée par I'évéque, les baptisés
sont aussi incorporés & I'Eglise, corps du Christ, en communion avec tous les autres
catholiques, leurs freres et soeurs dans la foi, et rendus participants & sa mission dans le
monde. Le baptéme est donc le début d'un processus qui permet de vivre unis au Christ dans
I'Eglise (i.e. : catéchése du pape Francois du 18 avril 2018).

Quand I'Eglise propose le baptéme, elle le fait selon la Parole du Christ dans les évangiles :
“Allez ! De toutes les nations faites des disciples : baptisez-les au nom du Pere, et du Fils, et
du Saint-Esprit, apprenez-leur & observer tout ce que je vous ai commandé “ (Mt 28,19-20).

DEMANDER LE BAPTEME : LE CHEMIN CATECHUMENAL

Pour les adolescents et les adultes qui n‘ont pas été baptisés enfants, I'Eglise offre le
chemin du catéchuménat qui les conduit a recevoir les sacrements de l'initiation
chrétienne (baptéme, confirmation et eucharistie).

D’une durée d'environ deux ans, cette préparation est balisée par des étapes, marquées par
des rites spécifiques qui introduisent progressivement a |'apprentissage de la vie chrétienne
(voir infographie du parcours des catéchuménes page suivante).

Ce chemin catéchuménal ne se fait pas seul, mais avec d'autres personnes qui découvrent
elles aussi la foi chrétienne. Un groupe est généralement constitué pour permettre une
catéchese d'adultes. Baptisés ou futurs baptisés, tous sont en chemin pour approfondir
ensemble leur relation a Jésus Christ. Des membres de la communauté chrétienne les
accompagnent sur ce chemin de maniére diverse : par la priére, par de simples salutations
d la sortie de la messe, par des témoignages de leur foi et de leurs engagements... Le pape
Francgois parle d'un « cheminement communautaire d’écoute et de réponse » & I'appel regu
de Dieu (i.e. : La Joie de I'Evangile n. 166).

Ce chemin integre « toutes les dimensions de la personne », dit encore le pape Francgois
(ibid.). Il ne s'agit pas seulement d'acquérir des connaissances sur la foi chrétienne, mais de
faire de toute sa vie une vie habitée par la rencontre avec le Christ.

On parle de « conversion ». |l s'agit de se tourner vers le Christ et d'examiner sa vie sous son regard :
comment la rendre plus conforme & ses enseignements, a la vie quil a lui-méme vécue ? Ce
changement, dont témoignent souvent les nouveaux baptisés, se réalise progressivement et dans la
liberté. D'ou la durée relativement longue, deux ans environ, du chemin catéchuménal, ofin de bien
laisser a chacun le temps du discernement, et d'une insertion dans la communauté.



Les principales étapes du catéechuménat

Ce parcours permet a ceux qui demandent le baptéme de découvrir
la foi chrétienne, de faire I'expérience d'une rencontre personnelle
avec Jésus Christ, de participer a la vie de I'Eglise en faisant la & %
connaissance de baptisés chrétiens et en participant aux célébrations. ‘

’ =\
1. LE PRE- MENAT

. C'est la période de découverte de la
TECH . " .

foi chrétienne pour ceux qui
s'interrogent et s'approchent de
I'Eglise. Elle dure jusqu'a la décision
d'entrer en catéchuménat pour
cheminer vers le baptéme.

2.LE NAT
I Cette période s'ouvre par la célébration
d'entrée en catéchuménat. Des signes
manifestent cette entrée en Eglise : le “dialogue
L S initial” & I'entrée de I'église, la “signation” (signe
de croix sur le front, les oreilles, les yeux, la
bouche, le coeur et les épaules), et la remise
des Evangiles. Ainsi commence le temps de
I'apprentissage de la vie chrétienne, avec des
moments de catécheése, de célébrations de rites
spécifiques  (célébrations de la  Parole,
bénédiction, onction avec l'huile des
catéchumeénes...)

"
57

3. L'APPEL DECISIF

pt
Aprés avoir muri leur foi, les catéchuménes 4
expriment a I|'évéque leur désir d'étre
baptisés. Celui-ci les appelle officiellement
a recevoir les sacrements a la prochaine féte ,
de Paques. ' 4. LES SAC E DE L’INITIATION

Lors de la célébration, au début du Caréme,
chacun est appelé par son nom, parfois un -I-
nom nouveau. lls sont inscrits sur des . O
: R . or ) les trois sacrements de [linitiation
registres confiés a la priére de I'Eglise. Suite "
. . , “ C . chrétienne :
a cela, trois étapes nommées “scrutins R &
. R . . l.le baptéme ;
jalonnent le temps du Caréme jusqu’aux

g - 2.1 nfirmation ;
sacrements de l'initiation chrétienne. a contir gt on )
3.I'eucharistie, en communiant pour

la premiére fois.

Lors de la Vigile pascale, la nuit de
Paques, les catéchuménes recoivent




Les principales étapes du catéechuménat

POURQUOI LE BAPTEME DES ADULTES A-T-IL LIEU APRES LE CAREME,
LORS DE LA NUIT DE PAQUES ?

La nuit de Paques, I'Eglise célébre la mort et la résurrection du Christ. Le baptéme
symbolise la plongée dans cette mort et cette résurrection. C'est pourquoi, depuis les
premiers sieécles de la chrétienté, les baptémes d'adultes sont célébrés cette nuit la.

Dés cette époque, le temps du Caréme -les 40 jours qui précédent la féte de Pdques- a été
choisi comme ultime étape de la préparation des catéchuménes, appelés par I'évéque a
recevoir, @ Pdaques, les sacrements de l'initiation.

Cette phase finale est rythmée par de nombreux rites qui se vivent au sein de et avec la
communauté paroissiale. Comme par exemple : I'onction avec I'huile des catéchuménes, la
Tradition du Credo et du Notre-Pere, les “scrutins”, des priéres spécifiques dans ce temps ou
se vit souvent un combat spirituel...

Chaque année lors du Caréme, les chrétiens renouvellent cette préparation spirituelle par la
priere, le jeline et le partage, et prient plus particulierement pour les catéchumeénes. Dans la
nuit de Pdques, ils accueillent la lumiére du cierge pascal, professent de nouveau la foi de
leur baptéme et sont aspergés de I'eau bénie avec les paroles : « Que cette eau nous rappelle
notre baptéme, et nous fasse participer a la joie de nos freres les baptisés de Paques. »

APRES LES SACREMENTS

Apres le baptéme, le chemin se poursuit. Le catéchuméne devient alors “néophyte”. La
route prend de nouvelles couleurs, dévoile de nouveaux paysages. De nouveaux compagnons
de route apparaissent. Concrétement, il s'agit pour ce nouveau baptisé de vivre au
quotidien son nouvel état de vie chrétienne, au sein de la communauté dont il est
désormais membre. L'intégration dans la paroisse se fait progressivement, notamment lors
des célébrations liturgiques auxquelles il participe d'une maniére plus pléniére.

Parallelement, ces néophytes, a travers leur regard, apportent un souffle nouveau et
dynamisant aux communautés et aux paroisses dans lesquelles ils s’engagent. Par exemple,
il peuvent témoigner de leur parcours avec le Christ, accompagner et aider a leur tour ceux
qui viennent de se mettre en route sur le chemin catéchumeénal...

Par ailleurs, comme tout chrétien, le nouveau baptisé est aussi en conversion continuelle :
comment mieux vivre sa foi dans sa vie familiale, professionnelle, associative ? Quels choix de
vie faire ? Quels engagements prendre, en adéquation avec ma foi ?

Cette année, il est proposé aux jeunes de 18 a 35 ans nouvellement baptisés, “les
néophytes”, de faire I'expérience de I'Eglise universelle en participant I'été prochain au

grand Jubilé des Jeunes a Rome. (voir focus p24)




Les acteurs du catéechumeénat

Y

Le catéchumeéne

Les accompagnateurs

La communaute

des chrétiens

Le parrain, la marraine

Le/la déléeguéle

du service diocésain

L'évéque et le curé

Il chemine vers le baptéme,
I'eucharistie et la confirmation qu'il
recevra dans la nuit de Paques.

lls accompagnent le catéchuméne dans
son cheminement en partageant avec lui
leur foi, en assurant des catéchéses, en
initiant a la lecture de la Bible et a la
priére, et témoignent de leur rencontre
avec Jésus.

Tous les membres de la communauté
chrétienne (paroissiens, membres des
mouvements, familles, religieux et
religieuses, prétres et diacres ...)
soutiennent les catéchumeénes par leur
priére et leur accueil.

lls sont baptisés et confirmés et
accompagnent la croissance de la foi
et lI'insertion dans la vie de I'Eglise de
leur filleul.

Laic, religieux, prétre ou diacre,
il/elle est délégué par I'évéque pour
aider les communautés paroissiales

dans leur mission d'accompagnement
des catéchumeénes.

L'évéque est le pasteur de I'Eglise locale dans

laquelle le futur baptisé va vivre sa vie

chrétienne, il est responsable du catéchuménat

pour le diocése.

Le curé est délégué par I'évéque pour veiller sur
le parcours des catéchuménes de sa paroisse ; il
les baptise dans la nuit de Paques, entouré des
autres prétres et diacres de la paroisse.



TEMOIGNAGE
" Angé Dglion

Je m'appelle Anaé Delion, je vais avoir 20 ans et je suis actuellement en préparation pour
recevoir le sacrement du baptéme le 19 avril prochain. Je témoigne aujourd’hui de ce qui
m’'a amenée a demander le baptéme, et surtout de ma rencontre avec Dieu.

J'ai vécu toute mon enfance et mon adolescence en campagne nantaise, jusqu'd mon
déménagement a Nantes pour mes études supérieures. De prime abord, on pourrait dire que
j'ai vécu une enfance et une adolescence normales. Cependant, ma vie de petite et jeune fille
a été rythmée par beaucoup de violence, ainsi que par les addictions de ma maman. Tout
cela a, je pense, nui a mon developpement et @ mon épanouissement, car je me suis
retrouvee trés jeune dans un état dépressif qui me causait beaucoup d'idées noires et un
mal-étre profond. Des I'age de 12 ans, j\ai commencé a vouloir porter atteinte a ma vie. Au
fur et @ mesure des années, j'ai cherché du réconfort dans les soirées alcoolisées, la drogue,
les relations...

Venant d'une famille athée et trés loin de la religion, je n'ai jamais eu ni entourage chrétien,
ni éducation religieuse. Mon tout premier contact avec la foi chrétienne a eu lieu en janvier
2022. A cette période, je ne sortais plus de mon lit, plus rien ne m'animait, je passais mes
journées a broyer du noir. J'ai alors entendu parler du Caréme. Sans comprendre pourquoi,
a ce moment précis, j'ai ressenti comme une force dans mon coeur qui me poussait @ me
renseigner sur ce que c'était. Je voulais absolument tout connaitre. J'ai réalisé plus tard que
mon coeur cherchait en réalité a connaitre Dieu. Deux mois apres, le 2 mars 2022, jai
débuté mon tout premier temps de caréme. Depuis ce jour, je n'ai jamais laché le Seigneur.

Je suis allée a mes premieres messes toute seule, sans vraiment savoir quoi faire ni ce que
cela représentait. Et je dois avouer que ce n'était pas toujours trés simple, c'était parfois
méme trés décourageant. Puis j'ai emménagé a Nantes, et j'ai continué a aller a la messe,
mais cette fois-ci & Saint-Nicolas[l]. Jai été surprise de voir autant de jeunes, mais aussi
surprise de voir a quel point j'étais accueillie et écoutée. J'ai débuté le catéchuménat il y a
un an et demi maintenant, et cela m'a permis de rencontrer de merveilleuses personnes, de
me créer une nouvelle famille, et surtout, pour la premiere fois, de me sentir réellement a ma
place.

Dieu est venu me chercher lorsque j'étais au plus bas, alors que je n'avais aucune idée de
qui Il était. Entendre parler du caréme et vouloir tout apprendre, tout connaitre m'a
réellement donné une raison de vivre, une raison de me lever de mon lit le matin.

Je suis fiere aujourd’hui de vous dire que Dieu m'a sauvée.

[1] Proposant une messe le dimanche soir & I'attention des jeunes et animée par I'aumédnerie des étudiants.
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TEMOIGNAGE

Pere Jean-Baptiste Siboulet
Aumonier des étudiants pour le diocése de Nantes

Dans son témoignage, Anaé évoque le Caréme comme point de départ. Est-ce
révélateur d'une génération ?

Cela fait deux années que I'on sent une dynamique autour du Caréme. Les jeunes commencent
leur recherche sur les réseaux sociaux. lls disent vouloir « faire le Caréme », ce qui se traduit
par « un peu de jelne, un peu de priére, aller & la messe ». Cette curiosité spirituelle (qui
bénéficie peut-étre de I'effet Ramadan), peut aussi étre une vraie expérience spirituelle. Vivre le
Caréme est une chose, mais pour comprendre Paques, il faut avoir rencontré Jésus-Christ.

Ces demandes de jeunes correspondent a un besoin d'appartenance a un groupe, ils
recherchent I'Eglise comme communauté avant de s'accrocher au Christ. Dans une vie
fragmentée, ou Il'avenir peut sembler sombre, la foi représente un socle solide pour se
construire.

Anaé évoque la messe a la Basilique St Nicolas, pouvez-vous nous en dire un peu
plus ?

La messe du dimanche soir a la Basilique St Nicolas est une proposition qui rassemble un tres
grand nombre de jeunes. Une équipe repérable sur le parvis est chargée de Il'accueil. Ainsi
quelqu'un qui se questionne, vient en curieux, pourra se sentir accueilli. Dans I'église, un livret
explicatif de la messe est remis a ceux qui le souhaitent, ils peuvent ainsi découvrir et mieux
comprendre le rituel. Les jeunes fideles réguliers peuvent se sentir a I'aise pour inviter des amis
non chrétiens, sachant que ceux-ci seront bien accueillis.

Comment se passe 'accompagnement ?

L'auménerie des étudiants accueille des demandes presque toutes les semaines. Selon le
moment de l'année ou ils arrivent, ils sont soit intégrés a une équipe existante, soit on leur
propose des rencontres ponctuelles avant d’entamer un parcours en catéchuménat. Les jeunes
veulent comprendre, connaitre et acquérir des bases théologiques sires. Au-deld des
explications nécessaires pour nourrir la foi et la raison, des temps de priére, de louange leur
sont proposés, I'auménerie leur donne d'expérimenter les cinq essentiels de la vie de disciple :
priére, formation, mission, service et fraternité. Ainsi, en plus du parcours, on propose aux
catéchumeénes de s'investir dans un service ponctuel ou sur la durée. Par le service, les
pélerinages, les messes, les jeunes développent des amitiés avec d'autres chrétiens, ils s'ouvrent
aux autres et se déploient dans leur personnalité. lls charpentent ainsi leur vie chrétienne.

Combien d'étudiants accompagnés par I'aumoénerie seront baptisés cette année ?

17 étudiants seront baptisés a Paques. lls font ma joie. Les catéchuménes sont comme la
prunelle de mes yeux.

L
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Enquéte annuelle 2025 : Adultes

Plus de 10 OOO adultes baptisés cette année a Paques

La tendance a la hausse du nombre de baptémes d'adultes s'accentue.

Plus de 10 OOO adultes seront baptisés dans la nuit ou le jour de Paques soit une
augmentation de 45 % par rapport a I'année 2024. Cette année, 13 diocéses (soit
plus de 10% de I'ensemble des diocéses de France) ont plus que doublé le nombre
d'adultes baptisés. En dix ans, les catéchuménes, en France, sont passés de 3 900
(en 2015) a 10 384 (en 2025), soit une augmentation de plus de 160%.

12000

10384

10000

8000

6000
4124 4503 4258 4265 4468
3900

4000

2000

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

La répartition par tranches d'age

En 2020, les 26-40 ans représentaient le double des 18-25 ans. En cing ans
seulement, la courbe des 18-25 ans est passée au-dessus de celle des 26-40 ans.

@ 18-25 ans 26-40 ans @ 41-65 ans Plus de 65 ans
5000
plus de 65 ans
41-65 ans 1%
4000 / 18%
3000 18-25 ans
42%
2000
26-40 ans
39%
2020 2021 2022 2023 2024 2025

A noter que le nombre de catéchumenes pour I'année 2023 avait été légerement sous-estimé, seuls 80 % des dioceses
ayant cette année-la répondu de manieére détaillée par tranches d'dge.
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Enquéte annuelle 2025 : Adultes

Profession libérale indépendante

Les milieux professionnels 8%

Auc:tre Etudiant

En cohérence avec le rajeunissement

des catéchumenes, la part des étudiants  Demandeur demploi
augmente fortement par rapport aux 4%
années passées (ils n'étaient que 17 % il
y a 5 ans).

Cependant, les catéchuménes de
milieux populaires (ouvriers, techniciens
et employés) restent toujours Parent au foyer
majoritaires. 2%

Enseignant, cadre
13%

\ Retraité

2%

Ouvrier, technicien, employé
36%

Le milieu de vie

La grande maijorité des catéchuménes habite en zone urbaine.

Zone rurale
26%

Zone urbaine
74%

La répartition entre les hommes
et les femmes

Chaque année les femmes sont plus
nombreuses que les hommes d demander
le baptéme, quelles que soient les tranches
d'age, sauf chez les plus de 65 ans.




Enquéte annuelle 2025 : Adultes

L'origine religieuse des catéchumeénes

La majorité des catéchumeénes est issue de familles de tradition chrétienne. On observe
depuis quelques années l'importance de ceux et celles qui se déclarent sans tradition
religieuse ou sans tradition religieuse connue.

Chrétienne 52%
2 religions dont une chrétienne | 4%
2 religions non-chrétiennes | 1%
Musulmane 4%
Juive | 0.3%

Tradition orientale (hindouisme, bouddhisme) | 1%
Autres* || 1%
Sans religion 18%

Non-connu 19%

O% 10% 20% 30% 40% 50% 60%

Pourcentages établis a partir des réponses regues qui concernent 80% des catéchuménes.
* Autres : témoins de Jéhovah, mormons, druzes, cultes des ancétres.

Le profil des accompagnateurs

Cette année on enregistre une augmentation de 31% des accompagnateurs, qui suit la
forte augmentation du nombre de catéchumeénes. Les laics membres des communautés
s'impliquent fortement, en collaboration avec les religieuses et religieux, diacres et prétres.

@ Laics Prétres @ Religieux @ Diacres
10000

8000
6000
4000

2000
346 333




Enquéte annuelle 2025 : Adultes

Le nombre de catéchumeénes adultes par Province ecclésiastique

L'augmentation du nombre de baptémes d'adultes est une réalité pour toutes les Provinces
ecclésiastiques ainsi que les diocéses dépendants du Saint-Siége (Strasbourg, Metz et le diocése aux
Armées).

Metz 104
ﬁ

Strasbourg

Besangon 166

Poitiers

Clermont

Bordeaux
Toulouse
. Marseille Le diocése d’Ajaccio fait
443 Mo ntpelller partie de la province de
V Marseille

Taux de progression

. +50%

de 31049 %

de O 430 % Outre-Mer Diocése aux Armées

204

A noter que pour le diocese aux Armées les chiffres datent de I'an dernier. En effet, les données ne sont disponibles qu'au mois de mai apres le
pélerinage militaire a Lourdes pendant lequel de nombreux militaires sont baptisés.
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LES CONFIRMANDS

Les confirmands se préparent a recevoir |
I'un des trois sacrements de l'initiation c
ce qu'on appelle des “recommengants"”
baptisés dans |I'enfance et qui, sans o
apres avoir cessé de pratiquer pc
I'adolescence, se nt vers I'Eg




Enquéte annuelle 2025 : les confirmands adultes

Les confirmations d’adultes ont doublé en deux ans

Les demandes de confirmation d'adultes (I'un des trois sacrements de l'initiation chrétienne)
augmentent de fagon tres importante depuis deux ans. Plus de 9 OOO adultes ont ainsi regu
ce sacrement en France en 2024+ (plus du double par rapport a 2022).

S'il existe quelques demandes liées a un appel pour étre parrain ou marraine, ou en vue d'un
mariage, la majeure partie des confirmands est en quéte spirituelle, en recherche de sens
dans un monde bouleversé. La préparation dure généralement une année et les adultes sont
confirmés par I'évéque le jour de Pentecdte, jour ol I'Eglise célébre la venue de I'Esprit Saint
sur les apbtres cinquante jours apres Pdques.

*les confirmations ayant généralement lieu a la Pentecéte, nous ne disposons pas encore des données pour 2025.

L'évolution du nombre de confirmands adultes de 2020 a 2024

9427
10000
8000 5869
6000
4221 4380 4036

4000 L ‘
2000

2020 2021 2022 2023 2024
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TEMOIGNAGE

Pauline Dawance
Responsable en paroisse de laccompagnement des confirmands

Le nombre d'adultes demandant le sacrement de la confirmation a fait un bond dans notre
paroisse parisienne depuis |'épidémie de COVID-19. Ils sont une quarantaine qui seront
confirmés en 2025 contre une dizaine par an jusqu'il y a cinq ans.

Les aumébneries étudiantes et un important groupe de jeunes professionnels constituent un
vivier de jeunes adultes a qui la confirmation est proposée. Ce sont en moyenne des
trentenaires mais nous voyons arriver depuis deux ans de trés jeunes étudiants dont certains
sont tout juste majeurs. lls évoquent des deuils, des épreuves qui les ont fait réfléchir aux
questions existentielles, certains confient avoir différé leur confirmation a l'adolescence en
s'éloignant des questions de foi. Chaque année nous rejoignent des paroissiens plus agés
pour qui « c'est le bon moment » ou qui nous disent qu'ils y pensent depuis longtemps. La
préparation au mariage est l'occasion de parler systématiquement de la confirmation aux
fiancés dont I'un ou les deux rejoignent les confirmands adultes.

L'expérience chrétienne de ces adultes est hétérogéne. Certains participent aux activités
paroissiales comme Hiver solidaire, les maraudes, de nombreux étudiants et jeunes
professionnels suivent des formations comme Even ou les Batisseurs, fréquentent les
sacrements alors que d'autres n'ont jamais été catéchisés et découvrent les aspects de la vie
de I'Eglise parfois & travers ces divers groupes. On note ainsi une augmentation réguliére
parmi les confirmands de ceux qui n‘ont jamais communié. IlIs représentent un quart d'entre
eux cette année.

C'est I'occasion pour tous d'aborder I'unité des sacrements de l'initiation chrétienne (baptéme,
confirmation, eucharistie) Le jour de leur confirmation, les paroles sacramentelles
prononcées par I'évéquell] avec I'onction du saint chréme : « Recevez I'Esprit Saint, le don de
Dieu », leur diront la surabondance des dons de Dieu. Par le signe de la force de I'Esprit que
traduit cette chrismation ils saisiront que c'est le Seigneur qui confirme leur relation de fils et
filles de Dieu instituée par le baptéme. Ainsi, avec I'eucharistie, pleinement intégrés & I'Eglise,
ils seront initiés et équipés pour vivre dans le monde en chrétiens en paroles et en actes. Ces
confirmands qui ont déja traversé avec Jésus Christ sa Pdque, sa mort et sa résurrection, lors
de leur baptéme vivront alors « la Pentecéte des baptisés » qui comme pour les premiers
disciples mettra le feu a leur vie chrétienne.

[1] Dans I'Eglise latine, c'est I'évéque qui donne le sacrement de la confirmation marquant ainsi son lien
avec chacun des fidéles de son diocese.
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Enquéte annuelle 2025 : Adolescents

Forte hausse des baptémes d'adolescents en 2025 (plus de 7400 au total)

Nbr de jeunes adolescents

catéchuménes 7404
8000
5000 5205
4000 2953
1385 1580 1547
000 1207 1252
793
N | M7 1 |
2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025
Nor de 35 43 33 37 36 34 55 72 89
Diocéses

En 2025, on compte plus de 7400 catéchuménes adolescents sur 89 diocéses de
France ayant répondu a I'enquéte nationale.

On observe une augmentation de 33 % en 2025 sur les diocéses dont nous avons les
chiffres pour 2024 et 2025.

A noter que dans cette enquéte, les adolescents sont Ggés de 11 a 17 ans (collégiens et lycéens).

La préparation aux sacrements pour les jeunes a partir de 12 ans se fait selon le Rite de
I'initiation chrétienne des adultes (RICA). C'est pour cela qu'a l'instar des adultes, au début
du Caréme, les adolescents répondent solennellement a I'appel de I'évéque a recevoir le
baptéme lors de la célébration de I'appel décisif. En 2023, 28 diocéses organisaient cette
célébration ; en 2025, prés de 60 diocéses |I'ont organisée, permettant ainsi aux jeunes
de prendre conscience de leur appartenance a la communauté ecclésiale diocésaine.

Pour la trés grande majorité d'entre eux, les jeunes sont baptisés lors de la Vigile
pascale avec les adultes ou au matin de Paques. Ils recoivent également le sacrement de
I'eucharistie. Concernant le sacrement de la confirmation, on observe qu'elle est parfois
reportée a plus tard afin que les jeunes néophytes vivent ce sacrement avec les jeunes de
leurs paroisses, aumoneries ou établissements scolaires cheminant vers ce sacrement.
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Enquéte annuelle 2025 : Adolescents

La répartition des filles et des gargons

La répartition filles-garcons se maintient avec
une part de 35% de baptémes chez les garcons
et 65% chez les filles. On observe que la hausse
du nombre de lycéens se confirme par rapport a
'an dernier, amenant & une parité entre
collégiens et lycéens.

La répartition des collégiens et des lycéens sur 3 années consécutives

@ Collégiens Lycéens

70%

60% 6 4:%\\
50% 58% - 50
40%
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20%
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TEMOICNAGES

Oceéane, 14 ans et Jeanne 12 ans
Eléves au collége de ['nstitution Notre-Dame de Poissy (78)

e

Comment vous étes vous mises en chemin vers le baptéme ?

Océane : Je me suis mise en chemin, parce que j'ai ressenti le besoin de me rapprocher de
Dieu. Ce désir est venu petit a petit a travers des moments de discussion avec des amies
(baptisées) sur le sujet par pure curiosité. Dans ma famille, certains sont baptisés et croyants
mais ne pratiquent pas. C'est une démarche personnelle.

Jeanne : Ce sont mes parents qui m'ont mis sur le chemin du baptéme en m’'inscrivant a
I'auménerie du college. Mes parents et ma sceur sont catholiques baptisés.

Comment vous préparez-vous au baptéme ?

Océane : Nous nous retrouvons en petit groupe toutes les deux semaines pour discuter,
poser des questions, et apprendre davantage sur la foi chrétienne. Ces moments sont
toujours bienveillants et enrichissants. Je suis aussi a I'auménerie du college ou je peux
partager sur la foi catholique avec d’'autres jeunes de mon dge.

Jeanne : Nous avons des rencontres régulieres tous les mardis. Je prépare mon baptéme
avec deux autres €léves qui vont étre baptisées avec moi et je le prépare avec beaucoup de
joie.

Comment vivez-vous ce cheminement ?

Océane : Ce n'est pas toujours facile pour moi au quotidien. Parfois j'ai des doutes et je me
sens seule dans ma foi, surtout quand d’autres autour de moi ne comprennent pas forcément
ma démarche. Mais je sais que je ne suis pas seule et que Dieu m'accompagne : « Je
cherche le Seigneur, il me répond : de toutes mes frayeurs, il me délivre. » Psaume 33 (34).
Je ressens aussi beaucoup de joie, notamment dans les moments de prieres partageés et lors
des messes. Et puis, je me sens de plus en plus en paix. J'essaye de faire plus attention aux
autres et d'étre bienveillante, tout en vivant pleinement ma foi. Ma foi grandit gréce a mon
groupe d'aumédnerie du college.

Jeanne : Depuis que j'ai commencé mon parcours @ la suite de Jésus, ma vie change. Je
consacre beaucoup plus de temps a Dieu : je lis la Bible et je vais a l'église. Mes joies
pendant ce chemin sont nombreuses. J'aime aller a 'auménerie avec mes amis et aller a la
messe dans différentes églises pour les découvrir.

Avez-vous vécu des moments forts pendant votre préparation ?

Océane : Dans ce parcours, jai eu la joie de participer a des temps forts et a des retraites :
pélerinage & Lourdes et le FRAT & Jambville. Ces grands temps d’Eglise m'ont impressionnée
et donné beaucoup de joie.

Jeanne : Aujourd’hui, je vis surtout ma foi a I'église et je peux échanger avec mes amis de
I'auménerie du collége. Dans quelques jours, je vais partir pour une semaine de Pélerinage a
Lourdes avec mes amis du college. ”

23



FOCUS 2025 :
LE JUBILE DES JEUNES A ROME




Le Jubilé des jeunes

Pourquoi ce focus en particulier ?

Les jeunes du monde entier sont invités a participer a ce temps fort qui se
déroulera du 28 juillet au 3 aolGt 2025 a Rome. Quel que soit leur
chemin de foi, ce Jubilé sera pour eux une maniére de découvrir
I'universalité de I'Eglise et d'aller & la rencontre d'autres cultures.
Ordinairement, I'Eglise propose de vivre ceci dans des Journées
Mondiales de la Jeunesse (JMJ). Pour cette année jubilaire, le pape
Frangois propose une démarche similaire pour permettre aux jeunes de
franchir les portes saintes et d’'étre ainsi soutenus dans leur quéte
spirituelle.

La Conférence des évéques de France (CEF) a souhaité placer ce
Jubilé des Jeunes sous le signe des néophytes et des catéchumeénes,
sans cesse plus nombreux ces derniéres années.

En participant a ce Jubilé, ils pourront partager la joie d'étre entourés
par d'autres chrétiens de leur dge, venus du monde entier. L'occasion
pour eux d’expérimenter ce qu'est “I'Eglise universelle*, & Rome, qui en
est le coeur battant. Des temps spécifiques leur seront proposeés
rencontres, catéchéses...

Enfin, deux “temps forts” marqueront ce Jubilé des Jeunes pour les
Frangais : le passage de la Porte Sainte au Latran le mercredi 30 juillet,
et un rassemblement pour les étudiants et les jeunes professionnels le
jeudi 31 juillet, avec des conférences et des débats.




3 QUESTIONS A

Pére Julien Dupont
Délégué national a la pastorale des jeunes
Responsable du Jubilé des Jeunes pour la CEF

Vous étes en charge du Jubilé des Jeunes. Pouvez-vous nous présenter
ce rassemblement et en quoi celui-ci sera un événement important pour
I'Eglise en France ?

En cette année jubilaire, tous les catholiques sont invités a étre des pélerins
d'espérance. Ceux qui le souhaitent peuvent se rendre @ Rome. Pour ceux qui ont
entre 18 et 35 ans, une rencontre leur est dédiée : le Jubilé des Jeunes du 28 juillet
au 2 Aout 2025. Tous sont invités a vivre ce temps fort pour leur foi ! Ce
rassemblement leur permettra d'aller a la rencontre d'autres jeunes catholiques
qui vivent leur foi partout dans le monde. Ainsi, le Jubilé des Jeunes est un moyen
de bdtir un monde de paix, ou chacun s'enrichit des autres. C'est aussi une
occasion unique, pour ces jeunes adultes, d'étre affermis dans la foi.

Vous invitez de maniére spécifique les jeunes qui seront baptisés a
Paques a participer a ce rendez-vous unique. Pourquoi ?

Si tous les jeunes de 18 a 35 ans sont invités, nous souhaitons que les néophytes et
les catéchumeénes francgais le soient plus spécialement. Chaque année en France,
depuis 3 ans, pres de 4500 jeunes entre 18 et 35 ans sont baptisés. Beaucoup ont
rencontré le Christ au plus prés de chez eux. Aujourd’hui, nous leur proposons de
découvrir l'universalité et l'unité de I'Eglise catholique. Comme le pape Francois
I'explique souvent, I'Eglise est comme « un polyédre », forme géométrique qui
n'efface pas les différences et respecte la pluralité. C'est donc avec joie que nous
leur proposons de faire une telle expérience afin d'enrichir leur parcours de vie et
de foi a Rome, lieu ou se manifeste ordinairement l'universalité de | 'Eglise.

Qu'est-ce qui est prévu pour ces néophytes et catéchuménes frangais
invités au Jubilé des Jeunes ?

Au moins deux rencontres sont programmeées pour eux. Le mardi 29 juillet, avant
que ne s'ouvre ce jubilé des jeunes place Saint-Pierre, nous préparons une
rencontre qui leur permette de saisir le sens de [luniversalité de ['Eglise en
méditant sur un article du symbole de Nicée-Constantinople : « Je crois en
/'Eg/ise, une, sainte, catholique et apostolique ». Cette rencontre s'organise avec
les néophytes des différents pays Européens. Le vendredi ler aolt, des catécheses
seront proposées pour les néophytes et catéchumenes sur un autre article du
credo de I'Eglise : « Je reconnais un seul baptéme pour le pardon des péchés ».
Par ailleurs, lors du passage de la Porte Sainte a la basilique du Latran le
mercredi 30 juillet, nous mettrons en valeur une démarche pour se souvenir de ce
don du baptéme regu. A quelques pas du baptistére attenant & cette basilique,
nous aurons a coeur de prier pour celles et ceux qui s'initient a la vie chrétienne.
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